
Dezember 2023

Woher? Wohin?

Dieses Jahr nehme ich die Adventszeit beim Wort. Sie sagt: Halte mal an. Komm zur 
Ruhe. Zu dir und zu Gott. Sie ruft: Lass die anderen Geschenken nachjagen. Lass 
dich nicht ablenken vom Glitzer dieser Wochen, den hübschen Beleuchtungen, dem 
Glühwein- und Güetziduft. Übertünche im Habenwollen schöner Dinge nicht deine 
darunter liegende Sehnsucht. Lass dich nicht hineinziehen in einen anscheinend 
unvermeidlichen Überfluss an Essen und Luxus.

Die Adventszeit flüstert mir zu: Nimm dir Zeit nachzudenken. Dich selbst ins Ver-
hältnis der Botschaft von der Ankunft des Heilands zu setzen. Halte still und höre auf 
deine Angewiesenheit. Gib den Fragen Raum, die dich nachts wachhalten. Schau der 
geschundenen Welt ins Angesicht. Schau nicht weg, weil Vorweihnachtsgemütlichkeit 
dich einlullt.

Dieses Jahr nehme ich die Adventszeit beim Wort. Sie sagt kaum hörbar: Bleib mal 
stehen im ständigen Wandel und Wechsel, im «Immerweiterundweiter» zwischen 
persönlichem Glück und weltweitem Elend. Sie wispert: Gott kommt in diese Welt. 
Klein, zart. Ein Hälmchen Liebe gewachsen in der Hoffnungslosigkeit. Und sie fragt 
mich: Bist du da? Bist du bereit? Die Adventszeit flüstert liebevoll: Lass dich nicht ver-
härten, bleib weich und offen für Wunder. Lass dich überraschen von Gottes Beharr-
lichkeit. 

Höre seine verbindliche Zusage, in diese Welt zu kommen und unter uns Dinge in 
Gang zu bringen, die sie verändern. Die Adventszeit sagt: Sieh, dein König kommt zu 
dir, gerecht und siegreich ist er, demütig und auf einem Esel reitend, auf einem Fohlen, 
einem Eselsfohlen.

Ich höre die Worte, sehnsuchtsvoll und auf Frieden wartend, und blättere in der Kir-
chengeschichte eine Seite um, schlage ein neues Kirchenjahr auf, wie ein neues Kapi-
tel eines bekannten Buches. Ich nehme die Adventszeit beim Wort, die sagt, dass ich 
nicht allein oder aus eigener Kraft hoffen muss, sondern mit einem König bei mir, der 
gleichzeitig mächtig und ohnmächtig ist, gleichzeitig siegreicher Held und demütiger 
Knecht. 

Dieses Jahr nehme ich die Adventszeit beim Wort. Ich halte still und warte.

Liebe Grüsse von eurer Pfarrerin Melanie Pollmeier



Agenda Dezember

Fr, 1.12., 16.15 Uhr Zäme fiire – e Gschicht lose und fiire. Für alle 3- bis 7-jährigen Kinder mit ihren  
   Geschwistern, Eltern, Gotte, Götti ... Katechetin Esther Schläpfer und Team 
So, 3.12., 10 Uhr 1. Advent – Generationenkirche mit Kindern der 6. KUW-Klasse; Pfarrer Steffen  
   Rottler, Katechetin Esther Schläpfer; Anett Rest, Orgel; Sina Maria Reiser, Blockflöte. 
   Es findet auch die Kinderkirche statt mit Katechetin Sibylle Helfer mit einer adventli- 
   chen Geschichte. Nach dem Gottesdienst Apéro
So, 10.12., 10 Uhr Gottesdienst für die ganz Kleinen mit Tauferinnerung mit Pfarrerin Melanie Poll- 
   meier und Katechetin Esther Schläpfer. Herzliche Einladung an alle Familien mit  
   kleinen Kindern, die an ihre Taufe erinnert werden möchten!
Do, 14.12., 18 Uhr woher? wohin? – Wohnzimmerkirche zum 3. Advent mit Pfarrerin Melanie Poll- 
   meier, Pfarrerin Christa Schüpbach, Anett Rest am Klavier. Gast: Hangspieler
Sa, 23.12., 17 Uhr Nine Lessons And Carols mit dem Spiegelchor unter Mona Spägele und Pfarrerin  
   Melanie Pollmeier mit kurzen, besinnlichen Texten
So, 24.12., 17 Uhr Familienweihnacht unter dem Weihnachtsbaum mit Theater und Musik. Mit Rolf  
   Kopp und Pfarrerin Melanie Pollmeier, Anett Rest am Klavier.
So, 24.12., 23 Uhr Christnacht – Liturgie und Predigt: Pfarrerin Melanie Pollmeier, Musik: Anett Rest  
   plus Sopranistin
Mo, 25.12., 10 Uhr Gottesdienst zu Weihnachten, mit Abendmahl, Pfarrer Steffen Rottler; Urs Aeber- 
   hard, Orgel; Flötistin

Gottesdienste im Dezember Mit Kopf, Herz und Hand

Tänze und Texte – Bewegte Spiritualität im Advent 
    Freitag, 1. Dezember, 20.00 – 21.30 Uhr, in der Stephanuskirche im Spiegel
«Mensch, lerne tanzen, sonst wissen die Engel im Himmel 
nichts mit dir anzufangen.»  
Diese Worte des Augustin nehmen wir uns zu Herzen, 
wenn wir uns alljährlich zum Adventstanzen im Kirchge-
meindehaus der Stephanuskirche treffen. Es bringt ganz 
andere Anteile in einem zum Klingen, wenn man gemein-
sam in den Rhythmus der Musik einstimmt und Lieder 
über das Licht in sich selbst singt, Vorbereitungsworte auf 
Weihnachten hört und sichselbst ins Verhältnis zur guten 
Botschaft setzt. Anita Horowitz, Tanzpädagogin / Mike 
Horowitz, Musiker / Texte: Melanie Pollmeier, Pfarrerin. 

Zeitinseln im Advent 
    Dienstag, 5., 12., 19. Dezember, jeweils 17.00 – 17.30 Uhr, in der Stephanuskirche im Spiegel

   
     In der Adventszeit wird die Stephanuskirche wieder zur   
     Zeitinsel. Wir feiern Andachten mit Musik, Wort und  
     Stille. Eine halbe Stunde Zeit für uns nehmen, für unsere  
     Gedanken, den Alltag unterbrechen, in den geschäftigen  
     Tagen einmal eine Pause einlegen. Raus aus dem Betrieb,  
     zur Ruhe kommen, besinnlich werden, mit anderen  
     gemeinsam innehalten. Ein Ort, wo wir unsere Gedan- 
     ken schweifen lassen können und wo wir uns aufgehoben  
     fühlen. Sie sind herzlich eingeladen!

Adventfeier  
    Dienstag, 19. Dezember, 15.30 Uhr, 
    Kirchgemeindehaus
Wir treffen uns um 15.30 Uhr im grossen Saal, hören  
eine Weihnachtsgeschichte, singen Lieder und geniessen 
ein gemeinsames Zvieri. Wer mag, ist im Anschluss herz-
lich zur «Zeitinsel» eingeladen.

Spiegelgeschichten –  
Erinnerungsspaziergänge im Spiegel 
«Die Schule Spiegel im Wandel der Zeit»
Mi, 6.12., 09.30 Uhr, Treffpunkt: Kirche Spiegel. 
Anschliessend an den Spaziergang gemütliches 
Zusammensein bei Kaffee. 
Mittagstisch  
Mi, 6.12., 12.15 Uhr, Kirchgemeindehaus.  
An einen gedeckten Tisch sitzen und in Gesell-
schaft ein feines Essen geniessen. Ein Team von 
Freiwilligen freut sich darauf, Ihnen ein feines 
und frisch zubereitetes dreigängiges Menu zu 
servieren für CHF 15.00. Anmeldung und 
Fahrdienst (bis am Vortag, 11 Uhr): Olivia 
Schüpbach, 031 978 32 44, olivia.schuepbach@
kg-koeniz.ch
Literaturkreis  
Do, 7.12., 19 Uhr, Kleines Unterrichtszimmer, 
Lektüre: Solange wir schwimmen von Julie Otsuka

Kirchliche Unterweisung (KUW) 
Jeweils im Kirchgemeindehaus (KGH)

KUW Unterstufe, Esther Schläpfer
2. Klasse / BS 4: Mo, 11.12., 16.15–17.25 Uhr – 
biblische Geschichte
3. Klasse: Fr, 8.12., 13.30–15.15 Uhr – 
Weihnachtsgeschichte
Fr, 17.11., 13.30–16.15 Uhr –  
Wir binden einen eigenen Adventskranz.
KUW Mittelstufe, Esther Schläpfer
6. Klasse alle: 
Sa, 2.12., 9–12.30 Uhr – Feste des Kirchenjahrs 
und Vorbereitung des Gottesdienstes
So, 3.12., 10 Uhr – 1.-Advents-Gottesdienst. 
Besammlung: 9 Uhr
Angebot zur Auswahl: Fr, 15.12., 12–15 Uhr – 
Güetzele, Anmeldung an Esther Schläpfer
KUW Oberstufe, Pfr. Melanie Pollmeier
9. Klasse: Do, 21.12., 17.30–20 Uhr
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Kontakte                   www.kg-koeniz.ch
Pfarrteam Pfrn. Melanie Pollmeier 031 978 32 46, melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch 
 Pfr. Steffen Rottler 031 978 32 45, steffen.rottler@kg-koeniz.ch
Sozialdiakonie Esther Schläpfer | Jugend 078 809 40 31, esther.schlaepfer@kg-koeniz.ch
 Laurence Swoboda | Jugend 076 480 07 84, laurence.swoboda@kg-koeniz.ch
 Olivia Schüpbach | Senioren 031 978 32 44, olivia.schuepbach@kg-koeniz.ch

Kirchliche Esther Schläpfer | KUW 1–6 078 809 40 31, esther.schlaepfer@kg-koeniz.ch
Unterweisung Sibylle Helfer | KUW 7–9 031 978 32 48, sibylle.helfer@kg-koeniz.ch
 Melanie Pollmeier | KUW 7–9 031 978 32 46, melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch

Sigristenteam David Pulver (Reservationen) 031 978 32 49, david.pulver@kg-koeniz.ch 
 Patrice Bracher, Ursula Baour 031 978 32 49, sigrist.spiegel@kg-koeniz.ch

Sekretariat Mirjam Hartmann 031 978 32 41, mirjam.hartmann@kg-koeniz.ch

Bestattung
8.   November    102 Jahre Martha Studer-Hasenfratz, Steingrubenweg 24, Spiegel 

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag
4.   Dezember  83 Jahre  Heide Rose Büchler-Trautmann, Hangweg 105, Spiegel
4.   Dezember  85 Jahre  Susanna Ursula Zimmermann-Eggimann, Blinzernstrasse 32, Köniz
8.   Dezember  90 Jahre  Kurt Zimmermann-Eggimann, Blinzernstrasse 32, Köniz
9.   Dezember  89 Jahre  Edith Bähler-Ravenel, Spiegelstrasse 16, Spiegel
15. Dezember  100 Jahre  Katharina Zimmermann-Bangerter, Chaumontweg 20, Spiegel
18. Dezember  92 Jahre  Markus Möri, Feldrainstrasse 52, Liebefeld
19. Dezember  100 Jahre  Ernst Egolf, Nussbaumweg 61, Spiegel
20. Dezember  83 Jahre  Peter Pfister, Drosselweg 5, Köniz
20. Dezember  83 Jahre  Klara "Ursula" Ramseyer-Wyss, Blinzernfeldweg 22, Köniz
22. Dezember  88 Jahre  Erhard Weber-Steffen, Kieferweg 10, Spiegel
23. Dezember  87 Jahre  Hansuli Schüpbach-Trachsel, Chasseralstrasse 156, Spiegel
24. Dezember  80 Jahre  Marianne Lüpold, Blinzernfeldweg 8, Köniz
25. Dezember  92 Jahre  Pia Rachel Aegerter-Hänggi, Bellevuestrasse 8, Spiegel
25. Dezember  82 Jahre  Hans Peter Ramseyer, Lerchenweg 15, Köniz
26. Dezember  81 Jahre  Rolf Christeller-Schwarz, Balsigerrain 15, Spiegel
29. Dezember  84 Jahre  Verena Ursula Flück-Kronenberg, Spiegelstrasse 76, Spiegel

Falls Sie ab Ihrem 80. Geburtstag nicht oder nicht mehr im Kirchen-Spiegel erwähnt werden 
möchten, bitten wir Sie höflich um eine Meldung an das Sekretariat (031 978 32 41).

Freud und Leid in der Gemeinde


