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Richtig sein
Unter diesem Motto fand am 8. September 2022 der erste «Fiirabe»-Gottesdienst in der 
Stephanuskirche statt. Dabei teilte ich mit den Besucherinnen und Besuchern meine 
Erinnerung an einen für mich berührenden Abend, auf einer Waldlichtung auf halbem 
Weg zum Gurten: 

Kuhglocken im Hintergrund. Sommerabendstimmung. Menschen, gross und klein, in 
allen Formen und Farben. Tanzende Fahnen. Ein Zirkuszelt. Ein altes Boot als Bar. 
Hängematten. Ein Workshop zu empathischem Zuhören. Leuchtende Lampions an 
den Bäumen. Sitzkissen auf dem Waldboden. Vegane Gemüsepfanne. Ein Glitzeratelier. 

Die Heitere Fahne hat sich installiert für ihr Festival am Waldrand. Und ich bin dabei. 
Fasziniert von dieser Kreativität und bewegt von der Vielfalt an Menschen. Es scheint 
mir, dass hier alle richtig sind, so wie sie sind. 

Beschwingt von all dem Zauberhaften auf dieser Waldlichtung, mein jüngstes Kind auf 
dem Arm, stehe ich am Rand einer Bühne und lausche den Worten eines Rappers aus 
der Inklusionsband die Boxitos: «Party time Party time. Das Leben muss wohl ne Party 
sein. Doch mich lädt keiner auf die Party ein. Ich bleib allein, wein mich in den Schlaf 
hinein. Weil ich anscheinend anders bin, doch vielleicht bin ich normal, weil alle andern 
anders sind. Sie haben mich immer wieder blossgestellt mich kleingemacht in dieser grossen 
Welt. Lass mir nicht mehr den Mut verbieten. Weck mich auf aus diesem Albtraum. Lass 
mich nicht mehr unterkriegen.»

Wohl weil es so ein Kontrast ist zu dieser kleinen Traumwelt, zu dem Gefühl, richtig zu 
sein und andere richtig sein zu lassen. Wohl darum kann ich meine Tränen nicht zurück-
halten, als ich diesem jungen Menschen zuhöre, der beschreibt, wie es sich anfühlt, von 
der Gesellschaft immer und immer wieder zu erfahren, nicht richtig zu sein. 

Ein mulmiges Gefühl bleibt zurück, wenn ich an diesen Abend denke. Ein mulmiges 
Gefühl und zugleich eine grosse Dankbarkeit für all die Menschen, die kleine Traum-
welten kreieren. An solchen Welten will ich mitgestalten und die Liebe Gottes gross 
halten. Eine Liebe, in der alle richtig sind und die bunter ist, als all die Bilder, die wir 
uns davon machen. 

Mit herzlichen Grüssen, eure/Ihre Vikarin Christa Schüpbach



Agenda November

So, 6.11., 10 Uhr	 Gottesdienst zum Reformationstag. Pfr. Jürg-Sven Scheidegger; Pfr. Philipp Kohli; 	
	 Christine Heggendorn, Orgel
So, 13.11., 10 Uhr	 Vorstellungsgottesdienst der neuen Konfirmandinnen und Konfirmanden «Wie wir 	
	 uns die Kirche erträumen». Pfrn. Melanie Pollmeier; Kat. Sibylle Helfer; Anett Rest, 	
	 Klavier
So, 20.11., 17 Uhr	 Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag mit Gedenken aller Verstorbener des vergange-	
	 nen Kirchenjahres. Musik: Anett Rest, Orgel. Wort: Pfrn. Melanie Pollmeier; 		
	 Vik. Christa Schüpbach; Pfr. Steffen Rottler
Fr, 25.11., 16.15 Uhr	 Fiire mit de Chliine. Wir hören die Weihnachtsgeschichte und stellen gemeinsam 	
	 die grosse Weihnachtskrippe in der Kirche auf! Kat. Esther Schläpfer und Team
So, 27.11., 10 Uhr	 Gottesdienst zum 1. Advent mit Abendmahl und Kinderkirche während der Pre-	
	 digt. Musik: Anett Rest, Orgel; Sina Reiser: Blockflöte. Liturgie und Predigt: 
	 Pfrn. Melanie Pollmeier; Vik. Christa Schüpbach. Kinderkirche: Olivia Schüpbach. 	
	 Mit Schülerinnen und Schülern der 6. Klasse und Kat. Esther Schläpfer

Gottesdienste im November

Anmeldung/Fahrdienst (bis Fr, 28.10.): Olivia 
Schüpbach, 031 978 32 44

Mit Kopf, Herz und Hand
Kinder ihrer Zeit – Gertrude Stein 
Di, 15.11., 14.30 Uhr, Kirchgemeindehaus. Refe-
rat von Melanie Pollmeier. Im Anschluss sind Sie 
herzlich zu Kaffee und Kuchen eingeladen. 
Info: Olivia Schüpbach, 031 978 32 44 

Spiegel Basar
Sa, 19.11., 9–17 Uhr, Kirchgemeindehaus/
Kirche. Mit grossem Floh- und Büchermärit, 
kulinarischen Köstlichkeiten, Marktständen mit 
Adventsschmuck, Geschenkideen, Spezialitäten 
sowie Angeboten für Kinder und Jugendliche.  
Info: Monika Wirth, familie.wirth@bluewin.ch

Strategie 2025 - Kirchliches Leben
Einladung zur Kirchenkreiskonferenz 
Do, 24.11., 19 Uhr, Kirchgemeindehaus. Ziel: 
Die Kirchenmitglieder, die Kirchenkreiskommis-
sion und die Mitarbeitenden des Kirchenkreises 
Spiegel sind über den Stand und über das weitere 
Vorgehen beim Projekt «Strategie 2025» infor-
miert und haben Gelegenheit, Thomas von Känel 
(Präsident des Kirchgemeinderates) und Lars Funk 
(Projektleiter) Fragen zum Projekt zu stellen. 

Handarbeitsgruppe
Mi, 2./9.11., 9–11 Uhr, Kirchgemeindehaus.  
Info: Rosemarie Bonjour, 031 971 67 52

Mittagstisch 
Mi, 2.11., 12.15 Uhr, Kirchgemeindehaus. An 
einen gedeckten Tisch sitzen und in Gesellschaft 
ein feines Essen geniessen für Fr. 15.–.  

bKirchliche Unterweisung (KUW) 
Jeweils im Kirchgemeindehaus (KGH)

KUW Unter-/Mittelstufe, E. Schläpfer
3. Klasse: Fr, 4.11., 13.30–16.30 Uhr; 
Fr, 18.11., 13.30–16.30 Uhr Kerzenziehen
4. Klasse: Sa, 19.11., 9–12 Uhr
6. Klasse: Angebote zur Auswahl: 
Fr, 11.11., 16 Uhr (Besuch bei SeniorInnen); 
Sa, 12.11., 19–23 Uhr (Besuch der Nacht der 
Religionen)
Sa, 26.11., 13.30–16.30 Uhr (Feste des Kirchenjah-
res / Vorbereitung des Gottesdienstes am 1. Advent 
So, 27.11., 10 Uhr (Gottesdienst)
KUW Oberstufe, S. Helfer, M. Pollmeier
7. Klasse: Do, 17.11., 17.30–20 Uhr, Treffpunkt 
Kirchgemeindehaus. Bitte warme Kleidung und 
gutes Schuhwerk anziehen!!!



Kinderkirche am 1. Advent

Herbstbummel Köniz–Schliern

Fiirabe-Gottesdienst 

Der allerkleinste Tannenbaum
Am 1. Adventssonntag feiern wir parallel zur Predigt Kinderkir-
che. Nach einem gemeinsamen Beginn in der Kirche dürfen die 
jüngsten Gottesdienst-Teilnehmenden mit Olivia Schüpbach ins 
Kirchgemeindehaus gehen. Dort stimmen wir uns mit der herzigen 
Geschichte «Der allerkleinste Tannenbaum» auf die Weihnachtszeit 
ein. Wir singen, basteln und zeichnen und zu einem gemeinsamen 
Abschluss kehren wir wieder in die Kirche zurück. 
Sonntag, 27. November, 10 Uhr, Kirche/Kirchgemeindehaus
Info: Sozialdiakonin Olivia Schüpbach, 031 978 32 44, olivia.
schuepbach@kg-koeniz.ch

Wanderung zum Jahresausklang zwischen Stadt und Land
Für einmal nehmen wir den Begriff Gemeindewanderung wörtlich: «Die Gemeinde erwandern». Die 
kurze Wanderung führt uns durch Ortsteile und Landschaften, die für Köniz typisch sind. Vom Bahnhof 
Köniz geht es hinauf an den Rand des Könizbergwaldes. Entlang eines herrlichen Waldrandes schweifen 
unsere Blicke über städtische, aber vor allem über ländliche Gebiete von Köniz. Unterhalb des Zentrums 
Landorf entdecken wir eine alte Badi, bevor es zu den Weilern Bindenhaus, Moos und Schwanden geht. 
Welch kleine Juwelen stecken doch in Köniz! Den Abschluss bildet ein Zvieri mit Café, Tee, Vermicelles, 
Nussgipfel… im Restaurant Dörfli in Schliern, wo wir gegen 16 Uhr eintreffen werden.
Dienstag, 8. November, 14 Uhr, Treffpunkt Bahnhof Köniz 
Wanderzeit: 1¾ Std. (5,2 km, ↑ 180 m, ↓ 90 m). Ausrüstung: Halb- oder Turnschuhe, Regenschutz, 
evtl. kleines Picknick. Kosten: Auslagen für Zvieri. Anmeldung (bis So, 6.11.): Peter Labudde, 079 503 
21 38, peter.labudde@bluewin.ch

glitzer glimmer
Am 8. Dezember gibt es das nächste 
‘Fiirabe’-Bier in der Stephanuskirche Spie-
gel. Unter dem Titel ‘glitzer glimmer’ feiern 
wir mitten im Advent in bewährter Form 
– mit entspannter Musik, Austausch und 
einem vegetarischen Buffet mit gerettetem 
Gemüse. Wir freuen uns jetzt schon auf den 
wundervollen, entspannten Abend in der 
Kirche Spiegel. Herzlich willkommen!
Donnerstag, 8. Dezember, 18 Uhr
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Kontakte		                  www.kg-koeniz.ch
Pfarrteam	 Pfrn. Melanie Pollmeier	 031 978 32 46 / melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch	
	 Pfr. Steffen Rottler	 031 978 32 45 / steffen.rottler@kg-koeniz.ch
	 Vik. Christa Schüpbach	                           christa.schuepbach@kg-koeniz.ch
Sozialdiakonie	 Samuel Bertschinger (Jugend/Fam.)	 076 480 07 84 / samuel.bertschinger@kg-koeniz.ch
	 Olivia Schüpbach (Senioren)	 031 978 32 44 / olivia.schuepbach@kg-koeniz.ch
Kirchliche	 Esther Schläpfer (KUW 1–6)	 078 809 40 31 / esther.schlaepfer@kg-koeniz.ch
Unterweisung	 Sibylle Helfer (KUW 7–9)	 031 978 32 48 / sibylle.helfer@kg-koeniz.ch
	 Melanie Pollmeier (KUW 7–9)	 031 978 32 46 / melanie.pollmeier@kg-koeniz.ch
Sigrist/in	 David Pulver, Svetlana Künzi	 031 978 32 49 / sigrist.spiegel@kg-koeniz.ch
Organistinnen	 Christine Heggendorn	 031 849 37 01 / c.heggendorn@gmx.ch
	 Anett Rest	 031 381 30 83 / anettrest@bluewin.ch
Sekretariat/	 Doris Schneider	 031 978 32 41 / doris.schneider@kg-koeniz.ch
Vermietungen	 Di/Do 8.30–12.30 Uhr 	 (Nachmittag nach Absprache)

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag
  5. November 	 80 Jahre 	 Margrith Fankhauser-Giger, Blinzernfeldweg 12, Köniz
  6. November 	 80 Jahre 	 Rosmarie Guggisberg-Jeker, Spiegelstrasse 60, Spiegel
  6. November 	 84 Jahre 	 Paul Zahnd-Salzmann, Steingrubenweg 76, Spiegel
  7. November 	 85 Jahre 	 Marianne Gysin-Schüpbach, Bellevuestrasse 166, Spiegel
18. November 	 87 Jahre 	 Margaretha Arn, Balsigerrain 15, Spiegel
18. November 	 80 Jahre 	 Heidi Häfeli-Nyffenegger, Blinzernfeldweg 8, Köniz
18. November 	 86 Jahre 	 Beatrice Schmid-Kläfiger, Blinzernfeldweg 10, Köniz
19. November 	 96 Jahre 	 Anna Marie Kummer-Ledermann, Blinzernstrasse 55, Köniz
26. November 	 89 Jahre 	 Kurt Zimmermann-Hugi, Spiegelstrasse 72, Spiegel

Falls Sie ab Ihrem 80. Geburtstag nicht oder nicht mehr im Kirchen-Spiegel erwähnt werden möchten, 
bitten wir Sie höflich um eine Meldung an Doris Schneider, Sekretariat.

Freud in der Gemeinde

Konzert
«Weihnachten in Salzburg»

Volkstümliche Hirtenmusik und feierliche Messe
Der Kirchenchor Niederscherli und der spiegelchor schliessen sich für die Adventskonzerte 2022 zusammen 
und präsentieren Mozarts Krönungsmesse. 
Samstag, 26. November, 17 Uhr, Stephanuskirche Spiegel
Sonntag, 27. November, 17 Uhr, Kirche Oberbalm
Kirchenchor Niederscherli und spiegelchor; Orchester ad hoc, Konzertmeisterin: Muriel Affolter
Daniela Eaton, Sopran; Barbara Erni, Alt; Niklaus Loosli, Tenor; David Zürcher, Bass
Leitung: Mona Spägele


