Ruhe. Du ﬂndest hier eine Anlettung fur eine kur
im Alltag. Melde dich bei Fragen und Anliegen.

Pfrn. Janine Liechti (079 171 88 22 / janine.liechti@kg-
koeniz.ch)
Pfr. Res Rychener (079 944 29 72 / reryni@outlook.com)

und verzwelfelten ‘
wie meine gliicklichen Stunden.
lch will darauf vertrauen, dass du bei
mir bist. Begleite mich durch die
Wirren dieser Zeit.

Amen.



Bibelteat

Auch |hr habtJetzgSchmerzen aber ich werde

euch, was ihr Gott in meinem /
werdet, das wird sie euch geben T
(Joh. 16,22-23)

e Was schmerzt mich in dieser Zeit? Wie gehe ich
mit meinem Kummer um?

* Was bereitet mir gerade Freude?

e Was bedeutet mir die Vorstellung einer
Wiederkunft Christi?

¢ Welche Bitten habe ich fur mich und andere, die
ich an Gott richten mochte?

Segen

erfullen
Moge die Liebe
Freude bereiten.
Moge die Liebe zu deinem Nachsten
die Welt heilen.

Amen.



