
Hör auf dein Herz und kling
Workshop Stimm-Improvisation

Wer sich seiner Stimme bewusst zuwendet, weiss: Unsere Stimme ist ein 
Wunderwerk mit einem riesigen Spektrum an Ausdrucksmöglichkeiten. In 
diesem Workshop wagen wir uns auf die Spielwiese. Wir lassen das Äussere 
zurücktreten und nehmen Tuchfühlung auf zum eigenen Inneren. Wie kann 
ich dem, was ich dort antreffe, mit meiner Stimme Ausdruck verleihen? Wir 
erforschen, welcher stimmliche Ausdruck uns gut tut und folgen der Fährte 
der Lebendigkeit. Leitung: Denise Steiner, zert. Stimmtrainerin AAP (Infos: 
inspirare.ch)

Sa, 18. Februar | Sa, 18. März 2023 | 9 – 12 Uhr 
Kirchgemeindehaus, Kirchstrasse 210, 3084 Wabern
Fr. 40.– für beide Vormittage, Reduktion nach Absprache
6 bis 12 Teilnehmende
Auskunft & Anmeldung: Eva Schwegler, eva.schwegler@kg-koeniz.ch, 
031 978 32 73. Anmeldeschluss: 31. Januar 2023

Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Köniz | www.kg-koeniz.ch
Kirchenkreis Wabern | www.kwl-info.ch
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