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Angebote für 
Senioren und 55Plus

Juli bis Dezember 2025

Nachmittagsprogramm 
Spaziergruppe
Gemeinsames Mittagessen
Handarbeiten

 © Hansjörg Mattli
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Juli

SPAZIERGRUPPE
Mittwoch, 2. Juli, 14 Uhr 

BESAMMLUNG 
KIZ Kirchliches Zentrum Nieder-
wangen

ZVIERIHALT
KIZ Kirchliches Zentrum Nieder-
wangen (ca. ab 15 Uhr)

KONTAKT 
Marlene Wiedmer  079 470 40 03 
Rita Roth 031 981 00 38 

NACHMITTAGSPROGRAMM

Kein Nachmittagsprogramm im Juli

 
 
 
GEMEINSAMES MITTAGESSEN

Kein Mittagessen im Juli

 Bild: Cornelia Matthews
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August

SPAZIERGRUPPE
Mittwoch, 6. August, 14 Uhr 

BESAMMLUNG 
KIZ Kirchliches Zentrum Nieder-
wangen

ZVIERIHALT 
Restaurant Bären Oberbottigen  
(ca. ab 15 Uhr)

KONTAKT 
Marlene Wiedmer  079 470 40 03 
Rita Roth 031 981 00 38 
 
 
 
NACHMITTAGSAUSFLUG
Mittwoch, 13. August

Mit dem Car an den Lac de Joux 
und Zvierihalt im Restaurant. 

KOSTEN
Carfahrt und Führung Fr. 37.- 
Zvieri: je nach Bestellung

Anmeldung erforderlich. Siehe De-
tailprogramm (KIZ / Kirche).

LEITUNG
Pfarrer Hansjörg Kägi 
031 978 32 25 

 

 
GEMEINSAMES MITTAGESSEN
Mittwoch, 20. August, 11:30 Uhr

ORT 
Restaurant Hirschen, Oberwangen

KOSTEN
Fr. 25.– inkl. Getränke + Dessert 

ANMELDUNG 
Barbara Barmettler   079 580 65 55

 
 

Bild: Lac de Joux / Vallée de Joux Tourisme
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September

 
NACHMITTAGSPROGRAMM 
Mittwoch, 3. September, 14 Uhr 
 
ORT 
Kirchgemeindehaus Oberwangen 
 
Musizieren und Singen mit der  
Zithergruppe mit Herz 
 
LEITUNG 
Gabriela Roth      031 978 32 23 
Käthi Strasser  031 889 09 70 

HANDARBEITEN 
Dienstag, 9. und 23. September,  
14 Uhr 
 
ORT 
Kirchgemeindehaus Oberwangen 
 
LEITUNG 
Käthi Strasser  031 889 09 70 

SPAZIERGRUPPE 
Mittwoch, 10. September, 14:10 Uhr 

BESAMMLUNG 
Bahnhof Thörishaus

ZVIERIHALT 
Restaurant Camping Thörishaus  
(ca. ab 15 Uhr)

KONTAKT 
Marlene Wiedmer  079 470 40 03 
Rita Roth 031 981 00 38 

 
 
 
 

Bild: pixabay.com

GEMEINSAMES MITTAGESSEN 
Mittwoch, 17. September,  
11:30 Uhr 
 
ORT 
Restaurant Hirschen, Oberwangen 
 
KOSTEN 
Fr. 25.– inkl. Getränke + Dessert 
 
ANMELDUNG 
Barbara Barmettler   079 580 65 55
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Oktober

 
PLANUNGSSITZUNG  
1. HALBJAHR 2026 
Mittwoch, 1. Oktober, 9-10:30 Uhr, 
KIZ Kirchl. Zentrum Niederwangen

Programm zusammenstellen Januar  
bis Juni 2026. Alle Interessierten 
sind herzlich ein geladen! 
 
AUSKUNFT  
Gabriela Roth 031 978 32 23

SPAZIERGRUPPE 
Mittwoch, 1. Oktober, 14 Uhr  
 
BESAMMLUNG 
KIZ Kirchliches Zentrum Nieder-
wangen

ZVIERIHALT 
Restaurant Wangenmatt, Nieder-
wangen

KONTAKT 
Marlene Wiedmer  079 470 40 03 
Rita Roth 031 981 00 38 

HANDARBEITEN 
Dienstag, 7. und 21. Oktober,  
14 Uhr

ORT 
Kirchgemeindehaus Oberwangen 
 
LEITUNG 
Käthi Strasser 031 889 09 70 

 
 
 
 
NACHMITTAGSPROGRAMM 
Mittwoch, 15. Oktober 

ABFAHRT (Zweiter Wagen)
Thörishaus Dorf (S2) 13:23 Uhr 
Oberwangen   13:27 Uhr 
Niederwangen   13:29 Uhr

BESICHTIGUNG 
Ausstellung im Berner Generatio-
nen-Haus: „Hilfe, ich erbe!“
 
LEITUNG 
Gabriela Roth 031 978 32 23 
Barbara Barmettler 079 580 65 55

GEMEINSAMES MITTAGESSEN 
Mittwoch, 22. Oktober, 11:30 Uhr

ORT 
Restaurant Hirschen, Oberwangen

KOSTEN 
Fr. 25.– inkl. Getränke + Dessert

ANMELDUNG 
Barbara Barmettler   079 580 65 55

 
Bild: pixabay.com
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November

 
HANDARBEITEN 
Dienstag, 4. und 11. November,  
14 Uhr
 
ORT 
Kirchgemeindehaus Oberwangen

LEITUNG 
Käthi Strasser  031 889 09 70 

SPAZIERGRUPPE 
Mittwoch, 5. November, 14 Uhr

BESAMMLUNG 
KIZ Kirchliches Zentrum Nieder-
wangen

ZVIERIHALT 
Restaurant Hirschen Oberwangen 
(ca. ab 15 Uhr)

KONTAKT 
Marlene Wiedmer  079 470 40 03 
Rita Roth 031 981 00 38

Bild: Cornelia Matthews

NACHMITTAGSPROGRAMM 
Mittwoch, 12. November, 14 Uhr

ORT  
Kirchgemeindehaus Oberwangen

VORTRAG UND DISKUSSION 
zum Thema: „Vom Klagen zum  
Loben.“ 
Auseinandersetzung mit den Psal-
men in der Bibel in Wort und Lied.
Mit Gast Markus Dolder.
 
LEITUNG
Pfarrer Hansjörg Kägi  
031 978 32 25 

 
 
GEMEINSAMES MITTAGESSEN 
Mittwoch, 19. November, 11:30 Uhr 
 
ORT 
Restaurant Hirschen, Oberwangen 
 
KOSTEN 
Fr. 25.– inkl. Getränke + Dessert

ANMELDUNG 
Barbara Barmettler   079 580 65 55
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Dezember

SPAZIERGRUPPE 
Donnerstag, 4. Dezember,  
11:30 Uhr

Abschlusshöck im Restaurant Wan-
genbrüggli, Niederwangen 
Mittagessen = Tagesmenü

ANMELDUNG bis 27.11. bei 
Marlene Wiedmer  079 470 40 03 
Rita Roth 031 981 00 38

HANDARBEITEN
Dienstag, 2. und 16. Dezember,  
14 Uhr 

ORT 
Kirchgemeindehaus Oberwangen

LEITUNG
Käthi Strasser  031 889 09 70

GEMEINSAMES MITTAGESSEN

Kein Mittagessen im Dezember

WEIHNACHTSFEIER
Mittwoch, 10. Dezember, 14 Uhr

ORT 
Kirche Oberwangen,  
anschliessend Zvieri  
im Kirchgemeindehaus

LEITUNG
Pfarrerin Ulrike Schatz  
031 978 32 26 

Frohe und gesegnete Festtage!

 

Bild: Cornelia Matthews
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Weitere Informationen

NACHMITTAGSPROGRAMM
Die Nachmittagsveranstaltungen finden 
in der Regel am zweiten oder dritten 
Mittwoch im Monat um 14 Uhr statt. 
Entweder im Saal des Kirchgemein-
dehauses KGH in Oberwangen oder 
auswärts.

INFORMATIONEN ZUR WANDER-
GRUPPE 
Weil wir keine neuen Wanderleiterinnen 
und Wanderleiter finden konnten, ist 
dieses Angebot momentan sistiert.
 

GEMEINSAMES MITTAGESSEN
An- und Abmeldungen bitte bis  
Dienstag vorher an Barbara Barmettler, 
Oberwangen, 079 580 65 55 

 

Vor dem KIZ-Café findet um 9 Uhr ein 
kurzes, liturgisches Gebet mit Lesun-
gen, Liedern und Raum für eigene Ge-
bete und Stille im Raum der Stille 
statt.

KOORDINATION UND KONTAKT
Gabriela Roth, Sozialdiakonin (ab 1.8.) 
Hallmattstr. 96, 3172 Niederwangen 
031 978 32 23  
gabriela.roth@kg-koeniz.ch 
www.kg-koeniz.ch

 
Beachten Sie bitte die  
Ankün digungen auf der Gemeinde-
seite des «reformiert.köniz».

KIZ-Café
Jeden Dienstag  

von 9:30 bis 10:30 Uhr 
an der Hallmattstrasse 96  

in Niederwangen

Sie sind herzlich willkommen!

ROTKREUZ-FAHRDIENST

Fahrten zu Arztterminen, zum 
 Coiffeur oder zu geselligen  

Anlässen. Jeden Tag, auch am  
Wochenende oder abends.

Anmeldungen Montag bis Freitag 
von 8:00 –11:30 Uhr und  

14:00 – 16:30 Uhr unter 031 384 02 10, 
fahrdienst-mittelland@srk-bern.ch

BESUCHSDIENST IM 
 KIRCHENKREIS 

Wünschen Sie einen Besuch?
Ein Team von freiwilligen und 
 angestellten Mitarbeiterinnen 
 besucht Sie gerne zu Hause!

Melden sie sich bei Pfarrerin Ulrike 
Schatz, 031 978 32 26.

BEGLEITETE  
SENIORENFERIEN 

vom 5.–10. Oktober 2025 
im Hotel Inseli in Romanshorn  
in Zusammenarbeit mit dem  
Kirchenkreis Niederscherli 


