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Teil 1 

Podiumsgespräche 
 
An Unsicherheit und Stress mangelt es nicht. Was also gibt in den Stürmen des 
Lebens Ruhe und Souveränität, ohne den Kontakt zu verlieren? In diesem Zyklus 
versuchen wir, Antworten auf die Spur zu kommen.  
 
Di., 17. Juni 2025, 19.30 Uhr:   Perfektion und Menschlichkeit 
      mit Dr. med. Stefan Birrer, Facharzt  

                                              Viszeralchirurgie und Thoraxchirurgie  
 

Di., 24. Juni 2025, 19.30 Uhr:   Der Weg des Zen   
      mit Nadine Lichtsteiner, Zen-Nonne und 

     Shiatsutherapeutin 
                                                            

Reformiertes Kirchgemeindehaus Wabern 
Gesprächsleitung: Pfr. Dr. Bernhard Neuenschwander, 031 978 32 65 
 
Teil 2 

Café religio-philosophique 
 
Ein Gespräch bei Café und Gipfeli über religiöse, philosophische oder ganz 
alltägliche Aspekte des Themas, gemeinsam moderiert mit der Philosophin 
Chantal Ziegler.  
 
Sa., 28. Juni 2025, 11.00 Uhr 
Reformiertes Kirchgemeindehaus Wabern 
 
Leitung: Pfr. Dr. Bernhard Neuenschwander, 031 978 32 65 
www.kwl-info.ch / www.kg-koeniz.ch 
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