Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde K6niz - Gesund kochen im Herbst mit Michéle Frey im Ritterhuus Koniz. Der néchste Kursabend findet

am Montag, 19. Oktober statt. "Niss und wildi Beeri us em Wald" wird das Thema sein. Es hat noch freie Platze!

Gesund kochen im Herbst mit Michéle Frey im Ritterhuus Koéniz.
Der nachste Kursabend findet am Montag, 19. Oktober statt. "Nuss
und wildi Beeri us em Wald" wird das Thema sein. Es hat noch
freie Platze!

Aufschaltdatum: 27.07.2020

Der Kochkurs ist bereits in der nachsten Runde. Dieser Kurs soll motivieren, sich mit der
Ernahrung auseinander zu setzen, saisongerecht und gesund zu kochen und einen bewussten
Umgang mit Lebensmitteln zu suchen. Wir sprechen Frauen und Manner jeder Altersgruppe an.
Erfahren Sie mehr ...

http://www.kg-koeniz.ch/de/aktuelles/meldungen/archiv/1603933275_Kochkurs-Herbst.php



