
Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Köniz - Kochkurs "Frühling", März bis Juni 2020 im Ritterhuus, Köniz

Kochkurs "Frühling", März bis Juni 2020 im Ritterhuus, Köniz

Aufschaltdatum: 20.01.2020

Gesunde Basisernährung mit Michèle Frey. Dieser Kurs motiviert, sich mit der Ernährung

auseinander zu setzen. Durch neue Rezepte soll die Gesundheit positiv unterstützt werden.

Dies ist der zweite Zyklus zum Küchenjahr. Weitere Infos wie Daten, Kursort, Kosten etc.

entnehmen Sie dem Flyer.

http://www.kg-koeniz.ch/de/aktuelles/meldungen/archiv/1584406889_Kochkurs-Fruehling.php


