
Evangelisch-reformierte Kirchgemeinde Köniz - Kochkurs "Winter", Januar bis März 2020 im Ritterhuus, Köniz

Kochkurs "Winter", Januar bis März 2020 im Ritterhuus, Köniz

Aufschaltdatum: 07.10.2019

Gesunde Basisernährung mit Michèle Frey. Dieser Kurs soll motivieren, sich mit der Ernährung

auseinander zu setzen. Durch neue Rezepte soll die Gesundheit positiv unterstützt werden.

Dies ist der erste Kurs eines Zyklus durch das Küchenjahr. Weitere Infos wie Daten, Kursort,

Kosten etc. entnehmen Sie dem Flyer.

http://www.kg-koeniz.ch/de/aktuelles/meldungen/archiv/1583974992_Kochkurs-Winter.php


